LIamenos o visite
www.BoulderCountyGENESIS.org

Oficina de Boulder: 303.413.7529
Oficina de Longmont: 303.678.6155
Oficina de Lafayette: 720.564.2214

iLldmenos y obtenga mas informacion!

Puertas abiertas para adolescentes embarazadas
y madres adolescentes y sus familias.




Usted quiere ser la mejor madrey,

iqueremos ayudarla a lograrlo!

iEl embarazo puede ser emocionante, temible,
abrumador, alegre o todo esto al mismo tiempo!
Estamos aqui para ayudarla a crear el mejor futuro
posible para usted y su bebé.

Podemos ayudarla si usted:
- tiene 19 aios de edad o menos en el momento
en que quedé embarazada

- esta embarazada o es madre de un nifno menor
de 6 meses de edad

« vive en el Condado de Boulder

Comprendemos que su situacién es Unica. Cada uno
de los educadores de padres de GENESIS fueron
padres adolescentes. Ellos estan aqui para ayudarla a
entender todo y para apoyarla durante este momento
tan importante en su vida.

Servicios
Todos los servicios de GENESIS se ofrecen sin costo.
Cuando participa en el programa de GENESIS, podemos

ayudarla a obtener lo que necesite hasta que su hijo
tenga tres anos de edad.

Podemos ayudarla con:
« el transporte para las citas

- laropay otros articulos para su embarazo
o su bebé

« lainscripciéon en Medicaid

« elingreso/regreso a la escuela o un programa GED

- encontrar programas de entrenamiento para
trabajo

« la orientacién y apoyo para usted

« lainformacidn acerca del embarazo y la crianza

« las clases de educacion para el parto

- alegres eventos en grupo para usted y su bebé

encontrar ayuda de cuidado infantil

el cuidado prenatal, control de la natalidad y
atencién médica para usted y su familia

« encontrar otros beneficios para los que pueda ser
elegible o servicios que pueda necesitar

Nuestra enfermera registrada también esta disponible
para brindarle apoyo adicional y para responder
preguntas. ;
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